Lausunto

PALVELUALOJEN AMMATTILIITTO

Paivittaistavarakauppa ry: n jarjestaméa kuulemistilaisuus 16.2.2010:

Pitaisiko itsehoitolaakkeiden vahittdismyyntia myds Suomessa laajentaa?

Palvelualojen ammattiliitossa tarkastellaan itsehoitolaékkeiden myynnin rajoitusten poistamista ja myynnin
vapauttamista vahittaiskauppoihin niin kaupan myyjien kuin apteekkien teknisen henkilékunnan nakékulmasta.
Edellisen kerran olemme ottaneet asiaan virallisesti kantaa 2006 eduskunnan talousvaliokunnalle annetussa
lausunnossa, jossa suhtauduimme positiivisesti ns. ladkekaappien kayton laajentamiseen.

Itsehoitoladkkeiden vapauttamista on perusteltu mm. laékkeiden hinnan mahdollisella laskulla ja kuluttajien
kannalta helpommalla saatavuudella. Nikotiinivalmisteiden myynnin vapauttaminen vaikuttikin hintoihin alentavasti,
eik& myyntipaikoissa ole térmatty ko. tuotteista aiheutuneisiin ongelmiin. Itsehoitoladkkeita ei PAMin mielesta voi
kuitenkaan suoraan rinnastaa nikotiinivalmisteisiin. Kaupan henkilokunnan nakoékulmasta itsehoitolaékkeet
aiheuttavat suuremman tyoturvallisuusriskin kuin esimerkiksi nikotiinipurukumit. Itsehoitoladkkeiden vaikuttavat
ainesosat ovat joka tapauksessa samoja kuin reseptilddkkeissékin, eroja on ainoastaan pakkauskoossa ja
vahvuudessa. Nain ollen vékivallan uhka népistelytilanteissa kasvaa ja todennakéisesti itsehoitoladkkeista tulisi
Ruotsin mallin mukaisesti uusi ikrajavalvottava tuote.

Vahittaiskaupan myyjat eivat voi puuttua ladkeneuvontaan, joten vaarinkaytdsten mahdollisuudet kasvavat.
Tanskasta epavirallinen tieto kertoo, ettéa varsinkin nuorilla ovat sarkylaékkeiden yliannostukset lisdéntyneet.
Nuorten liséksi yhtena riskiryhméana ovat ikaihmiset, joilla on jo useampia reseptiladkkeita kaytdssaan. Valvomaton
itsehoitoladkkeiden kayttd voi johtaa yllattaviin yhteisvaikutuksiin, turhaan laékkeiden kayttéon ja hoitoon
hakeutumisen pitkittymiseen.

Itsehoitolddkkeiden vapauttaminen saattaa johtaa apteekkiverkoston supistumiseen, kuten Norjassa on kaynyt.
Talldin puhutaan suoraan apteekkien teknisen henkildkunnan tydpaikkojen haviamisesta. Tavallisimpien
sarkylaakkeiden, allergiavalmisteiden ja muutamien muiden tuoteryhmien vapauttaminen ei toisi korvaavaa tyo6ta,
vaan yhden ammattikunnan tyépaikat vahenisivat huomattavasti. Kuluttajien kannalta apteekkiverkoston
heikentyminen on luonnollisesti haitallista, vaikka itsehoitolaékkeita saisi nykyista vaivattomammin, niin
reseptiladkkeiden saatavuus heikentyisi. Sairaudenhoidon kannalta reseptiladkkeiden nopea saanti on kuitenkin
olennaisempaa.

PAM tukee edelleen ladkekaappijarjestelman laajentamista ja eteenpdin kehittamista. Harvempaan asutuilla
seuduilla Iadkekaappien lisdksi voisi paikalla olla esimerkiksi kerran viikossa laéke- ja terveysneuvontaa varten
proviisori tai farmaseultti, jolloin olisi mahdollista hoitaa my6s reseptilaédketoimituksia.

Mikali paadytaan kokeilemaan itsehoitoladkkeiden myyntia paivittaistavarakaupassa, niin kaupan henkiléstélle on
tarjottava valittomasti perehdytysta ja lisdkoulutusta itsehoitoladkkeiden myyntiin. Tuotevalikoiman pitdé olla
suppea ja helposti valvottavissa. Mahdollisesta ikérajasta on tiedotettava kuluttajia laajasti ja myyntirikkomusten
osalta on noudatettava samoja kaytantoja kuin muidenkin ikarajavalvottavien tuotteiden osalta. Paavastuu
itsehoitolaékkeiden valvonnasta on oltava myyntiluvan haltijalla ja lAdkeneuvonnan osalta luonnollisesti apteekeilla.
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